
Anbefaling af Matilde Søborg Svare til Cavlingprisen 2024 
 
Jeg vil hermed indstille Matilde Søborg Svare, journalist ved BT, til Cavlingprisen 2024 

for hendes engagerede og uvurderlige indsats i at oplyse om den alvorlige sygdom ME 

(Myalgisk Encefalomyelitis). Hendes arbejde har haft en dyb indvirkning på at øge 

bevidstheden om de omfattende konsekvenser, som sygdommen har for de ramte, og 

om de mange udfordringer, de møder i deres dagligdag. 
 
Matilde har ikke kun formået at give en stemme til dem, der lever med ME, men har 

også belyst de systemiske mangler i behandlingen og håndteringen af sygdommen. 

Hun har skrevet indsigtsfulde artikler og deltaget aktivt i debatten omkring 

sygdommen, hvilket har været med til at øge forståelsen af ME som en alvorlig kronisk 

lidelse. 
 
Gennem sin vedholdende indsats har Matilde bidraget til at nedbryde fordomme og 

uvidenhed om ME, og hun har arbejdet utrætteligt for at sikre, at sygdommen bliver 

taget alvorligt i både sundhedssystemet og den offentlige debat. Hendes evne til at 

formidle de berørte personers historier med empati og faglighed har gjort hende til en 

uvurderlig stemme i kampen for bedre vilkår og anerkendelse af ME. 
 
Jeg kan derfor på det kraftigste anbefale, at Matildes arbejde anerkendes med 

Cavlingprisen 2024, da hun har spillet en central rolle i at belyse denne alvorlige sag og 

kæmpe for dem, som ikke altid har mulighed for at tale for sig selv. 
 
Matildes kontaktoplysninger: 
Matilde Søborg Svare 
Journalist ved BT 
 
 
 
 
Med venlig hilsen, 
Daniel Noti 
 


